
Els 10 consells essencials de 
ciberseguretat a la Universitat. 
Connecta’t amb seguretat! 

 
1. Alerta amb les  
contrasenyes simples.  
Crea una contrasenya  
segura!

 
2. A la UIB ens protegim  
dels riscos digitals!

 
3. Fes còpies de  
seguretat regularment

 
4. No desis mai les teves 
contrasenyes en navegadors  
o dispositius compartits

 
5. El correu de la UIB,  
només per a activitats 
acadèmiques o institucionals 

6. Comprova sempre que  
els missatges institucionals 
venen d’adreces oficials  
@uib.cat, @uib.es o @uib.eu

 
7. No et connectis a xarxes 
Wi-Fi que no siguin de 
confiança

 
8. Navega amb  
privacitat!

 
9. Pensa abans de compartir: 
controla què publiques  
a les xarxes socials

 
10. Si detectes un incident  
de ciberseguretat,  
informa’n immediatament
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